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Wedstrijdaanbod in regio Oost 
 

In de afgelopen competitie (VJ2024) is in regio Oost een duo-competitie opgestart. 

Het is gebleken dat vele competitiespelers daarvan niet op de hoogte waren/ zijn, vandaar 

dat we deze mailing sturen naar alle seniorleden in de regio Oost. 

 

Trio-competitie. 

Met deze competitievorm zal iedereen bekend zijn. Teams van 3 spelen tegen elkaar 9 

enkelpartijen, aangevuld met 1 dubbel. Bij de teamopgave moet een team bestaan uit 

minimaal 3 spelers en maximaal 6 spelers.  

Teams moeten op sterkte worden ingedeeld, maar daar zit een behoorlijke rek in. 

Een speler mag maximaal 3 keer invallen in een ‘hoger’ c.q. lager genummerd team in deze 

competitievorm. Daarnaast mag een speler ook maximaal 3x invallen in de duo-competitie. 

Voor de verdere regels, zie NTTB regio Oost - Aanvullende Bepalingen - v2.5 

Verenigingen kunnen de teamopgave voor deze Trio-competitie doen vanaf begin mei. De 

definitieve teamopgave moet voor 24 mei in NAS gezet zijn. 
 

Duo-competitie. 

In de duo-competitie spelen teams van 2 spelers tegen elkaar, in 4 enkelpartijen aangevuld 

met 1 dubbel. Bij de teamopgave moet een team bestaan uit minimaal 2 spelers en 

maximaal 4 spelers. Een speler mag maximaal 3x invallen in een ‘hoger’, c.q. lager 

genummerd team. 

Let op: Spelers mogen zowel ingeschreven staan in de trio-competitie als in de duo-

competitie! 

 

Een duo-wedstrijd duurt gemiddeld genomen ca. 2 uur. Soms zelfs iets korter. Daarom 

worden de worden de poules regionaal ingedeeld.  

Een ideale competitievorm voor spelers die de wedstrijdavonden in de trio-competitie te lang 

vinden duren of spelers, die starten met competitiespelen of spelers, die de lichamelijke 

belasting beperkt willen/ moeten houden. 

Speelweken zijn dezelfde als in de trio-competitie. Het staat verenigingen vrij om de 

speelavond te bepalen.  

Verenigingen kunnen de teamopgave voor deze duo-competitie doen vanaf begin juni. De 

definitieve teamopgave moet voor 28 juni in NAS gezet zijn.  

 

Bekercompetitie. 

Vorig seizoen is de bekercompetitie nieuw leven ingeblazen door 2 spelers van 

tafeltennisvereniging Blauw-Wit Almelo.  

Deze competitie wordt gehouden na de reguliere competitie in de maanden mei en juni. 

Er wordt gespeeld in teams van 4, met een voorgave/ toegift van punten voor de spelers met 

een lagere rating. In deze speelvorm worden 16 enkelpartijen plus 2 dubbels gespeeld op 2 

tafels. 

In 2023 waren het programma en uitslagen te volgen via de Facebook pagina 

Bekercompetitie afdeling Oost en konden de inschrijfformulieren worden opgestuurd naar 

bekercompetitie@gmail.com. Binnenkort volgt er meer nieuws over de 2024 editie. 
 

https://oost.nttb.nl/wp-content/uploads/sites/9/2024/01/NTTB-regio-Oost-Aanvullende-Bepalingen-v2.5.pdf
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